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Contenuti :

1. La psicologia, una disciplina scientifica (Dalla psicologia filosofica alla psicologia
scientifica. Metodi della psicologia scientifica)

Definizione della psicologia e delle scienze umane

Ambiti di ricerca della psicologia

Radici filosofiche della psicologia

La psicologia scientifica e i suoi metodi

Waundt e il laboratorio di Lipsia

Lo strutturalismo di Titchener

2. Sviluppi storici della psicologia
I Funzionalismo di James
La Psicologia della Gestalt (Kohler, Wertheimer e Lewin)
Il Comportamentismo (dagli esperimenti e studi di Pavlov e Skinner, Watson e Thorndike)
I1 Cognitivismo (Neisser e ’HIP, Craik, Gibson e la corrente ecologica)
Freud e la psicoanalisi
I sogni e il sonno

3. Come percepiamo la realta: la Percezione e I'attenzione
Processi psichici e neuroscienze
Sistema nervoso centrale e periferico
Neuroni specchio
Sensazione e percezione

4. Come impariamo: Apprendimento, Memoria e intelligenza

L’apprendimento e le teorie dell” apprendimento
Apprendimento associativo
1l condizionamento classico di Pavlov e il condizionamento operante
Apprendimento cognitivo
La prospettiva costruttivista
L’approccio socio-costruttivista
La dimensione sociale dell’apprendimento



L’apprendimento significativo

Modalita di funzionamento della memoria
Modello multiprocesso (Atkinson e Shiffrin)
La Memoria di lavoro
Amnesia e oblio

L’ intelligenza e la sua misurazione
la psicometria: (Binet- Simon, Terman, Wechsler e la WAIS)
le teorie di Binet, Spearman, Cattell
- La concezione multifattoriale di Thurstone, la teroia tripolare di Stenberg
- Gardner e le intelligenze multiple
L’ intelligenza emotiva
Piaget e la scuola di Ginevra

5. Linguaggio e pensiero
Rapporto pensiero e linguaggio
Le operazioni del pensiero: la categorizzazione, il ragionamento e il problem solving
Chomsky e I’ipotesi innatista
I’ipotesi di Sapir e Whorf
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